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Amália Santana - PT   Claudia Lelis – PV
Elenil da Penha - MDB   Eduardo Siqueira Campos - DEM
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Atos Legislativos
PROJETO DE LEI Nº 656/2022

Dispõe sobre a obrigatoriedade dos estabelecimentos comer-
ciais que atuam no ramo de alimentação, como bares, restau-
rantes, hotéis e afins, informarem nos cardápios sobre a pre-
sença de glúten e lactose em suas refeições.

A Assembleia Legislativa do Estado do Tocantins decreta:

Art. 1º Ficam os restaurantes, lanchonetes, food trucks, ba-
res, e qualquer tipo de estabelecimento comercial que sirva re-
feições, obrigados a informar em seus cardápios ou menus se a 
refeição contém glúten e/ou lactose.

§ 1º Os estabelecimentos poderão criar cardápios auxiliares, 
constando as informações sobre a presença de lactose e/ou 
glúten.

§ 2º As obrigações previstas no caput deste Artigo, incluem 
os cardápios e menus digitais.

Art. 2º O descumprimento do disposto nesta lei sujeitará o 
infrator às seguintes penalidades: 

I - advertência;

II - multa;

III - duplicação do valor da multa, em caso de reincidência.

Art. 3º Os estabelecimentos comerciais deverão se adaptar 
às determinações desta lei no prazo de 180 (cento e oitenta) dias, 
a contar da data de sua publicação.

Art. 4º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Justificativa

A intolerância à lactose é o nome que se dá à incapacidade 
parcial ou completa de digerir o açúcar existente no leite e seus 
derivados. Ela ocorre quando o organismo não produz, ou produz 
em quantidade insuficiente, uma enzima digestiva chamada lac-
tase, que quebra e decompõe a lactose, ou seja, o açúcar do leite.

Como consequência, essa substância chega ao intestino gros-
so inalterada. Ali, ela se acumula e é fermentada por bactérias 
que fabricam ácido lático e gases, promovem maior retenção de 
água e o aparecimento de diarreias e cólicas.

Cabe estabelecer a diferença entre alergia ao leite e intolerân-
cia à lactose. A alergia é uma reação imunológica adversa às pro-
teínas do leite, que se manifesta após a ingestão de uma porção, 
por menor que seja de leite ou derivados. A mais comum é a aler-
gia ao leite de vaca, que pode provocar alterações no intestino, na 
pele e no sistema respiratório (tosse e bronquite, por exemplo).

A intolerância à lactose é um distúrbio digestivo associado 
à baixa ou nenhuma produção de lactase pelo intestino delgado. 
Os sintomas variam de acordo com a maior ou menor quantida-
de de leite e derivados ingeridos.

Pesquisas mostram que 70% dos brasileiros apresentam al-
gum grau de intolerância à lactose, que pode ser leve, moderado 
ou grave, segundo o tipo de deficiência apresentada.

Tipos:

1) Deficiência congênita - por um problema genético, a 
criança nasce sem condições de produzir lactase (forma rara, 
mas crônica);

2) Deficiência primária - diminuição natural e progressiva 
na produção de lactase a partir da adolescência e até o fim da 
vida (forma mais comum);

3) Deficiência secundária - a produção de lactase é afetada por 
doenças intestinais, como diarreias, síndrome do intestino ir-
ritável, doença de Crohn, doença celíaca, ou alergia à proteína 
do leite, por exemplo. Nesses casos, a intolerância pode ser 
temporária e desaparecer com o controle da doença de base.

Sintomas

Os sintomas da intolerância à lactose se concentram no sis-
tema digestório e melhoram com a interrupção do consumo de 
produtos lácteos. Eles costumam surgir minutos ou horas depois 
da ingestão de leite in natura, de seus derivados (queijos, man-
teiga, creme de leite, leite condensado, requeijão, etc.) ou de ali-
mentos que contêm leite em sua composição (sorvetes, cremes, 
mingaus, pudins, bolos, etc.).

Uma recomendação para quem tem intolerância a lactose é 
ler não só os rótulos dos alimentos para saber qual é a composi-
ção do produto, mas também a bula dos remédios, porque vários 
deles incluem lactose em sua fórmula.

A intolerância ao glúten é conhecida como Doença celíaca, 
uma doença autoimune causada pela intolerância ao glúten, uma 
proteína encontrada no trigo, aveia, cevada, centeio e seus de-
rivados, como massas, pizzas, bolos, pães, biscoitos, cerveja, 
uísque, vodka e alguns doces, provocando dificuldade do orga-
nismo de absorver os nutrientes dos alimentos, vitaminas.

O contato do glúten com a mucosa determina inflamação 
e um encurtamento/achatamento das dobras intestinais, com 
consequente diminuição da digestão e da absorção, podendo 
produzir sintomas e resultando no quadro clínico. Os pacien-
tes apresentam vários graus de inflamação intestinal e atrofia 
das vilosidades.

Considerando a Europa e os EUA, a doença pelo glúten pode 
ocorrer em uma de cada 100 a 200 pessoas. No Brasil, acredita-
mos haver uma prevalência semelhante à das regiões referidas.

A diarreia ocorre em proporção significativa de pacientes, 
mostrando-se crônica, ou seja, durando mais de três ou quatro 
semanas. Aceita-se que a doença pode permanecer com sintomas 
mínimos e ocasionais durante longos períodos da vida. Bem an-
tes destas manifestações clínicas mais visíveis, as pessoas com 
intolerância ao glúten podem se queixar de várias dificuldades 
inespecíficas, por exemplo, desconforto abdominal, flatulência, 
aftas bucais e, paradoxalmente, constipação.

Em virtude da diversidade e riqueza da culinária brasileira fica mui-
to difícil para o consumidor deduzir os ingredientes de uma refeição.

Desta forma facilitando àqueles que já sofrem com dietas re-
duzidas nada mais justo que estas informações estejam acessíveis.

Por todo o exposto e pela relevância social da proposta, peço o 
apoio dos nobres Deputados para a aprovação deste projeto de lei.

Sala das Sessões, 20 de abril de 2022.

VALDEREZ CASTELO BRANCO
Deputada Estadual
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Atos Administrativos
DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 662/2022
*Republicado para correção.

O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-
cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR David Gonçalves da Silva Moura do 
cargo em comissão de Secretário Parlamentar – SP11, do 
Gabinete do Deputado Ricardo Ayres, a partir do dia 27 de 
abril de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 27 dias do mês de abril de 2022.

                Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 664/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR José Orlando Quesado Filgueiras do 
cargo em comissão de Secretário Parlamentar – SP13, do 
Gabinete do Deputado Eduardo Siqueira Campos, a partir 
de 28 de abril de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 28 dias do mês de abril de 2022.

               Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 665/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR Waléria Sousa Silva do cargo em comis-
são de Secretário Parlamentar – SP13, do Gabinete do Depu-
tado Olyntho Neto, retroativamente ao dia 28 de abril de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 29 dias do mês de abril de 2022.

                 Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 666/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019, 

RESOLVE:

Art. 1º TORNAR sem efeito o Decreto Administrativo nº 
566/2022, publicado no Diário da Assembleia nº 3331, de 
6 de abril de 2022, na parte em que nomeou Maria Luiza 
Almeida Ayres Arruda.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 29 dias do mês de abril de 2022.

                Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 667/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º NOMEAR Erdilêz Paiva Reis para o cargo em co-
missão de Secretário Parlamentar – SP8, no Gabinete da 
Deputada Amália Santana, a partir de 29 de abril de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 29 dias do mês de abril de 2022.

                 Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 668/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR Leandro Vinicius Ferreira Vilarinho 
do cargo em comissão de Secretário Parlamentar – SP10, 
do Gabinete do Deputado Fabion Gomes, retroativamente 
ao dia 1º de maio de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

                Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente
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DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 669/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º NOMEAR Lindomar Carvalho de Araújo para o 
cargo em comissão de Secretário Parlamentar – SP10, no 
Gabinete do Deputado Fabion Gomes, retroativamente ao 
dia 1º de maio de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

              Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 670/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR Luís Otávio de Araújo Carvalho do 
cargo em comissão de Secretário Parlamentar – SP13, do 
Gabinete do Deputado Amélio Cayres, retroativamente ao 
dia 1º de maio de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

               Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 671/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º NOMEAR para os respectivos cargos em comissão, 
os seguintes servidores no Gabinete da Deputada Claudia 
Lelis, a partir de 2 de maio de 2022:

– Edimar Sonia da Silva - SP13;

– Lucas Batista de Alencar Cirqueira Costa - SP13.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

               Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 672/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR Ray Guede de Sousa Lima do cargo 
em comissão de Secretário Parlamentar – SP13, do Gabi-
nete do Deputado Zé Roberto Lula, retroativamente ao dia 
1º de maio de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

                Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 673/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º NOMEAR Adriana de Sousa Paz para o cargo em 
comissão de Secretário Parlamentar – SP13, no Gabinete 
do Deputado Zé Roberto Lula, retroativamente ao dia 1º de 
maio de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

               Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 674/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º EXONERAR Divanagoras dos Santos Martins do 
cargo em comissão de Secretário Parlamentar – SP13, do 
Gabinete do Deputado Léo Barbosa, a partir de 2 de maio 
de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

               Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente



ANO XXXI PALMAS, TERÇA-FEIRA, 3 DE MAIO DE 2022. DIÁRIO DA ASSEMBLEIA Nº  3345  6 

DECRETO ADMINISTRATIVO Nº 675/2022
O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do To-

cantins, no uso de suas atribuições constitucionais, de confor-
midade com o art. 28 do Regimento Interno, (Resolução nº 201, 
de 18 de setembro de 1997), e em consonância com o art. 3º da 
Resolução nº 343, de 8 de maio de 2019,

RESOLVE:

Art. 1º NOMEAR Juliano de Araújo Santos para o car-
go em comissão de Secretário Parlamentar – SP13, no 
Gabinete do Deputado Léo Barbosa, a partir de 2 de maio 
de 2022.

Gabinete da Presidência da Assembleia Legislativa do 
Estado do Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

               Deputado ANTONIO ANDRADE
Presidente

PORTARIA Nº 255/2022 – DG 
O Diretor-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 

Tocantins, no uso de suas atribuições legais, em consonância 
com o disposto no art. 101, IX, da Resolução nº 343, de 8 de 
maio de 2019, com fulcro no art. 95 da Lei nº 1.818, de 23 de 
agosto de 2007, e

Considerando a manifestação da Junta Médica Oficial do 
Estado através do Despacho nº 6926/2022, Processo nº 87/2022,

RESOLVE:

Art. 1º CONCEDER Licença por Motivo de Doença em 
Pessoa da Família a servidora Ana Alves Martins, matrícula 
nº 336, pelo prazo de 11 (onze) dias consecutivos, no período 
de 21/03/2022 a 31/03/2022.

Art. 2º Esta Portaria entra em vigor na data de sua pu-
blicação.

Diretoria-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 
Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

WILLIAN GONZAGA DOS SANTOS
Diretor-Geral

PORTARIA Nº 256/2022 – DG 
 O Diretor-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 

Tocantins, no uso de suas atribuições legais, em consonância 
com o disposto no art. 101, IX, da Resolução nº 343, de 8 de 
maio de 2019, e com fulcro no art. 96 da Lei nº 1.818, de 23 de 
agosto de 2007, e

Considerando a manifestação da Junta Médica Oficial do 
Estado através do Despacho nº 6924/2022, Processo nº 88/2022,

RESOLVE:

Art. 1º CONCEDER Licença Maternidade à servidora 
Raquel Ribeiro Rodrigues Nobre, matrícula nº 13861, pelo 
prazo de 120 (cento e vinte) dias consecutivos, no período de 
05/03/2022 a 02/07/2022.

Art. 2º PRORROGAR a Licença Maternidade por 60 
(sessenta) dias consecutivos, no período de 03/07/2022 a 
31/08/2022.

Art. 3º Esta Portaria entra em vigor na data de sua pu-
blicação.

Diretoria-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 
Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

WILLIAN GONZAGA DOS SANTOS
Diretor-Geral

PORTARIA Nº 257/2022 – DG 
O Diretor-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 

Tocantins, no uso de suas atribuições legais, em consonância 
com o disposto no art. 101, IX, da Resolução nº 343, de 8 de 
maio de 2019, e com fulcro no art. 96 da Lei nº 1.818, de 23 de 
agosto de 2007, e

Considerando a manifestação da Junta Médica Oficial do 
Estado através do Despacho nº 6903/2022, Processo nº 92/2022,

RESOLVE:

Art. 1º CONCEDER Licença Maternidade à servidora 
Sandmilla Barbosa Nepomuceno, matrícula nº 11929, pelo 
prazo de 120 (cento e vinte) dias consecutivos, no período de 
15/04/2022 a 12/08/2022.

Art. 2º PRORROGAR a Licença Maternidade por 60 
(sessenta) dias consecutivos, no período de 13/08/2022 a 
11/10/2022.

Art. 3º Esta Portaria entra em vigor na data de sua pu-
blicação.

Diretoria-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 
Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

WILLIAN GONZAGA DOS SANTOS
Diretor-Geral

PORTARIA Nº 258/2022 – DG 
O Diretor-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 

Tocantins, no uso de suas atribuições legais, em consonância 
com o disposto no art. 101, IX, da Resolução nº 343, de 8 de 
maio de 2019 e em consonância com o art. 3º do Ato da Mesa 
Diretora nº 7, de 28 de novembro de 2019, publicado no Diário 
da Assembleia nº 2924, alterado pelo Art. 1º do Ato da Mesa 
Diretora nº 7 de 21/12/2021,

RESOLVE:

Art. 1º ALTERAR os níveis de remuneração dos servidores 
abaixo relacionados, do Gabinete da Deputada Claudia Lelis, 
a partir de 2 de maio de 2022:

– Cristiane Gomes Nogueira - de SP7 para SP13;

– Patrícia Fernandes Leal Coelho - de SP2 para SP6.

Diretoria-Geral da Assembleia Legislativa do Estado do 
Tocantins, aos 2 dias do mês de maio de 2022.

WILLIAN GONZAGA DOS SANTOS
Diretor-Geral
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