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Institui diretrizes e estratégias para apoio a saiide mental
de maes atipicas nos estabelecimentos publicos de satde do
Estado do Tocantins.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO TOCANTINS

Faco saber que a ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO TOCANTINS
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta lei institui diretrizes e estratégias de apoio a satide mental das maes atipicas
no Estado do Tocantins, evidenciando as necessidades da maternidade atipica.

Paragrafo tnico. Para efeitos desta lei, entende-se maternidade atipica a mae cuidadora
de criancas e/ou adultos que apresentam padrdes atipicos de desenvolvimento, em razdo de
alguma deficiéncia mental, intelectual ou fisica.

Art. 2° O objetivo das diretrizes e estratégias de apoio a saide mental para a
maternidade ¢ garantir acompanhamento psicologico de maes atipicas de forma continua,
assegurando as suas necessidades.

Art. 3° Constituem diretrizes gerais para a implementagdo de apoio a saude mental para
a maternidade atipica:

I - oferecer apoio, incentivo psicossocial e relacional as maes e cuidadoras beneficiarias
desta lei, visando a promogao de politicas publicas de protecdo e fortalecimento da rede de
apoio local;

IT - fortalecer as redes de apoio e de trocas de experiéncias sobre os desafios da jornada
daquele que exerce a maternidade atipica, especialmente, nas areas de saude, educacio,
assisténcia social e de justica;

IIT - incentivar a realizagdo de debates, encontros e rodas de conversa sobre a
maternidade atipica;

IV - estimular a criagdo de politicas publicas de acolhimento para as maes atipicas ou
com filhos com deficiéncia;

V - incentivar a criacdo de espagos para informar e sensibilizar a sociedade sobre as
dificuldades enfrentadas na maternidade atipica;

VI - incentivar a realizacdo de oficinas tematicas, cursos, encontros, Seminarios,
conferéncias e foruns de debates com temas de relevancia social tendo como foco central a
maternidade atipica;

VII - estimular estudos e a divulgacdo de informacdes sobre prevencao das doencgas
emocionais que podem surgir em decorréncia da maternidade atipica ou com filhos com
deficiéncia; e

VIII - proteger integralmente a dignidade das maes e cuidadoras, a fim de ampara-las no
exercicio da maternidade, desde a concepgao até o cuidado com os filhos.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Palacio Araguaia Governador Jos¢ Wilson Siqueira Campos, em Palmas, aos 27 dias do
més de junho de 2025, 204° da Independéncia, 137° da Republica e 37° do Estado.

WANDERLEI BARBOSA CASTRO
Governador do Estado
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